
 
 
 

2. Eğitim Modülü  

ÇEVRE SORUNLARI HAKKINDA 
DÜŞÜNCE YAPISININ DEĞİŞTİRİLMESİ - 



 

3. Ünite 

 
Sosyal Uygulama Modeli 



 

SOSYAL UYGULAMA KURAMI (I) 
 
 
 
 
 

Sosyal Uygulama Kuramı, aşağıda belirtilen unsurlardan yararlanır: 
bilim, teknoloji ve toplum çalışmaları. 
 

İnsan ‘uygulamaları’ (alışkanlıkları); insanların günlük yaşamlarının bir 
parçası olarak eylemlerini veya ‘davranışlarını' şekillendiren fiziksel ve 
zihinsel aktiviteler, normlar, anlamlar, teknoloji kullanımı ve bilgiler 
gibi birbirine bağlı çeşitli ‘unsurlara' ilişkin düzenlenmelerdir. 



 

SOSYAL UYGULAMA KURAMI (II) 
 
 
 
 
 
 
 

Çevresel davranışları anlamak ve değiştirmek için şunlara 
odaklanmamalıyız: 

● Bireysel davranışlar 
● Sosyal uygulamalar 
● İnsan uygulamalarının ve maddi bağlamlarının etkileşimi 



 

SOSYAL UYGULAMA KURAMI (III) 
 
 
 
 

Davranışı anlamak istiyorsak, aşağıdakiler arasındaki ilişkileri göz 
önünde bulundurmalıyız: 

● maddi nesneler (belirli faaliyetleri belirli şekillerde 
gerçekleştirmeyi kolaylaştıran nesneler); 

● anlamlar (faaliyetlerin nasıl ve ne zaman 
gerçekleştirilebileceklerini belirleyen, faaliyetlerle ilişkili 
kavramlar) ve 

● prosedürler (faaliyetlerin belirli şekillerde 
gerçekleştirilmesini sağlayan yetkinlikler). 



 

SOSYAL UYGULAMA KURAMI (IV) 
 
 

Plastik kullanımı ve kötüye kullanımı ile ilgili davranışlarımızı değiştirmek için göz önünde 
bulundurulması gereken bazı olası nesneler, kavramlar ve yetkinlikler 



 

SOSYAL UYGULAMA KURAMI (V) 
 
 
 
 
 
 

Bu kuram, bir davranış değişikliğinin bilgileri arttıracağı ve olumlu 
davranışları pekiştireceği anlayışının ötesine geçer. 
Sosyal etkileşim yoluyla, plastik nesnelerin günlük hayatımızı nasıl 
şekillendirdiğine dair eleştirel düşünceyi teşvik etmemiz ve farklı 
materyaller, yeni beceriler ve anlamlar hakkında bilgileri geliştirmemiz 
gerekir. 



 

Kavramın derinleştirilmesi 
 

 
 

Sosyal uygulamaların altında yatan güçleri anlamanın, 
davranışları nasıl değiştirebileceğini okuyun (daha fazla bilgi 
edinmek için buraya tıklayın...) 
ve 
Bu videoyu izleyin (daha fazla bilgi için buraya tıklayın...) 

https://www.theguardian.com/sustainable-business/behavioural-insights/understanding-social-practices-change-behaviour
https://www.theguardian.com/sustainable-business/behavioural-insights/understanding-social-practices-change-behaviour
https://www.youtube.com/watch?v=NJfjZtzf_LM


 

Grup tartışması  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sosyal Uygulama Kuramı'nın olumlu ve olumsuz yönlerini, okul 
ortamında nasıl uygulanabileceğini göz önünde bulundurarak tartışın. 
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